
松茸（国産、中国産、カナダ産）　ヤナギ松茸（長野）　山伏茸（長野） 

水茄子（大阪）　ハナビラ茸（長野）　賀茂茄子（京都）　もって菊（山形） 

イガ栗（徳島）　皮栗（熊本）　鳴門金時芋（徳島）　茶豆（新潟、山形） 

ミニオクラ（高知）　山えのき（長野）　金時草（石川）　加賀太胡瓜（石川） 

加賀蓮根（石川）　五郎島金時（石川）　冬瓜（愛知）　ぼっちゃん南瓜（北海道） 

新百合根（北海道）　辛味大根（群馬）　ハス芋（高知）　あけび（山形） 

エシャロット（茨城）　胡瓜葉（徳島）　小メロン（静岡）　明日葉（東京）　

食用菊（山形）　モロヘイヤ（静岡）　モロ胡瓜（高知）　カボス（大分） 

銀杏（愛知）　花オクラ（福島）　紫芋（鹿児島） 

（上旬） 京芋　海老芋 

（下旬） ムカゴ　トンブリ　金時人参 

Vol.13バターナッツスクワッシュ　Vol.15青茄子　Vol.19紫芋　Vol.29ハナビラタケ 

Vol.63あけび　Vol.101ブラウンマッシュルーム　Vol.102グラパラリーフ 

Vol.105小メロン　Vol.113ポッタベラ　Vol.140マルチリーフボックス 

Vol.147コーンスプラウト　Vol.155カステルフランコ　Vol.157緑のもやし1号 

Vol.158福耳とうがらし 

メロン（アールス・ライデン）　プラム　西瓜　いちぢく　ハウスみかん 

梨（幸水・豊水・20世紀）　洋梨（バートレット・オーロラ）　USA苺 

ぶどう（デラウエア・巨峰・ピオーネ・アレキサンドリア・カイジ・ベリーA） 

玉葱　じゃがいも　小玉葱 

南瓜　ミニトマト　茄子　ピーマン 

ベビーリーフ　ルッコラ 

9月の旬のお野菜 

Recommend 2011.08
　by Mochimaru shokuhin Co.,Ltd. 

9月の果物 

9月中に新着見込み野菜 

株式会社　持丸食品　〒146-0081　東京都大田区仲池上2-27-3　TEL03-3755-3101 FAX03-3755-3105 
WEB　http://www.mochimaru.co.jp 

お勧め野菜をご紹介致します。発行日は毎月15日です。 

現在お勧めのコンシェルジュ 
掲載商品 

9月のお勧め野菜小川町有 
機農業生産グループ 

9月のお勧め野菜篠塚農園 
（有機栽培） 

LÉGUMES


