
タラの芽（山形）　こごみ（山形）　うるい（山形）　山うど（群馬） 

グリンピース（鹿児島）　蚕豆（鹿児島）　葉わさび（徳島）　花わさび（静岡） 

新じゃが芋（鹿児島）　新玉葱（淡路）　新生姜（高知）　グリンピース（愛知、鹿児島） 

グリーンアスパラ（栃木）　ホワイトアスパラ（香川）　輸入ホワイトアスパラ（オランダ） 

トウモロコシ（沖縄）　実柚子（愛知）　花柚子（福島）　スイートキングトマト（広島） 

国産筍（静岡、千葉）　水茄子（大阪）　オニオンヌーボー（愛知）　新人参（徳島）　

春キャベツ（千葉、神奈川）　ヨモギ（徳島）　桜枝（徳島）　サラダ春菊（茨城） 

さらたまちゃん（熊本）　おかひじき（山形）　明日葉（東京）　ふき（愛知）　

新牛蒡（熊本）　つばめ生姜（愛知）　谷中生姜（千葉） 

東京うど（東京）　行者ニンニク（山形・北海道）　庄内浅月（山形）　ヨメナ（豊橋） 

浜防風（茨城）　あゆたで（埼玉）　つくし（福島）　長わらび（茨城）　カギワラビ（茨城） 

ふきのとう（山形）　のびる（徳島） 

（上旬） 輸入スポルツ（オーストラリア）　青柚子　新かぼす　新すだち 

（下旬） 順菜（中国）　順菜（秋田）　つつじ枝　新蓮根　菖蒲の葉　柏の葉 

ハウス白瓜　姫筍水煮 

Vol.1マイクロラディッシュ　Vol.2シシリアンルージュ　Vol.4アイスプラント 

Vol.7エルバステラ　Vol.41紅白大根　Vol.42新生姜　Vol.43ミニポワロ 

Vol.45アメーラルビンス　Vol.51バレット　Vol.76ルタバガ　Vol.79トッピングバジル 

Vol.83花付ズッキーニ　Vol.88花柚子　Vol.89ミニセルバチコ　Vol.92豆苗 

Vol.94サラダわさび菜　Vol.96さらたまちゃん　Vol.99アップルミント 

Vol.116花サラダミックス　Vol.120ベビーリーフ　Vol.122トマト　Vol.126ストリロード 

Vol.137百薬草 

アンデスメロン　いちぢく　サクランボ（高砂・佐藤錦）　びわ　甘夏　はっさく 

清見オレンジ　りんご（富士・王林・紅玉）　イチゴ（栃乙女・甘王・クローバー） 

イタリアンパセリ　水菜　コリアンダー　パセリ　ルッコラ　ベビーリーフ　

わさび菜　リーフレタス　サニーレタス　ラディッシュ　姫かぶ 

ベビーリーフ　ルッコラ　コリアンダー　ほうれん草　青梗菜 

4月の旬のお野菜 

Recommend 2011.03
　by Mochimaru shokuhin Co.,Ltd. 

4月の果物 

4月中に新着見込み野菜 

株式会社　持丸食品　〒146-0081　東京都大田区仲池上2-27-3　TEL03-3755-3101 FAX03-3755-3105 
WEB　http://www.mochimaru.co.jp 

お勧め野菜をご紹介致します。発行日は毎月15日です。 

現在お勧めのコンシェルジュ 
掲載商品 

4月のお勧め野菜小川町有 
機農業生産グループ 

4月のお勧め野菜篠塚農園 
（有機栽培） 

LÉGUMES


