
国産筍（熊本・鹿児島）　中国筍　うぐいす菜（愛知）　芹（宮城）　紫芋（千葉） 

五郎島金時（石川）　安納芋（鹿児島）　聖護院大根（京都）　鳴門金時（徳島） 

聖護院蕪（京都）　天蕪（埼玉）　芽蕪（埼玉）　チシャトウ（千葉）　ふき（愛知）　

辛味大根（群馬）　レディース大根（神奈川）　下仁田葱（群馬）　紅芯大根（茨城） 

京人参（岡山・香川）　金美人参（埼玉・茨城）　黒皮南瓜（宮崎）　海老芋（静岡） 

京芋（宮崎）　くわい（埼玉）　ムカゴ（茨城）　しんとり菜（東京・埼玉）　根芋（千葉）　

千寿葱（埼玉）　トンブリ（秋田）　蚕豆（鹿児島）　グリンピース（鹿児島） 

トッピーナンポー（フランス）　サルシフィー（ベルギー）　ルタバガ（アメリカ） 

インカのめざめ（北海道）　インカパープル（北海道）　大浦牛蒡（茨城） 

セロリアック（ベルギー）　プチベール（愛知）　菜花（千葉）　国産スポルツ（静岡） 

（上旬） タラの芽　菜の花　こごみ　うるい　山うど　のびる　葉わさび　蚕豆 
花わさび　フキノトウ　新じゃが芋　柊　山茶花　ゆずり葉　千日紅 
行者にんにく　千両　万両　実付南天　五葉松　大王松 

（下旬） つくし　芽甘草　チョロギ　梅枝　かぎわらび　庄内浅葱　金柑 

Vol.1マイクロラディッシュ　Vol.2シシリアンルージュ　Vol.4アイスプラント 

Vol.9サボイキャベツ　Vol.16長谷川農産マッシュルーム　Vol.25ビーツキオッジャ 

Vol.28サルシフィー　Vol.30カステルフランコ　Vol.33オニオンヌーボー 

Vol.35ブラックトマト　Vol.66黒大根　Vol.67塩タイム　Vol.68はなっこりー 

Vol.69ヤーコン　Vol.70ままだかぶ　Vol.71黒ニンニク　Vol.75赤葱　

Vol.81タルディーボ　Vol.85根パセリ　Vol.94サラダわさび菜　Vol.113ポッタベッラ 

Vol.118シャドークイーン　Vol.127品川蕪　Vol.135プチベール　Vol.139ミニ蕪 

Vol.140マルチリーフサラダボックス　Vol.170カラフルベビーパプリカ 

みかん　ぽんかん　日向夏　はっさく　デコポン　晩ぺい柚　はるみ　金柑　文旦 
天草オレンジ　富有柿　富士柿　ラ・フランス　ル・レクチエ　南水梨　市田柿　
アンポ柿　アールスメロン　静岡メロン　国産苺（栃乙女　甘王　クローバー） 

小蕪　ラディッシュ　長葱　里芋　さつま芋　小松菜　水菜　コリアンダ　生姜 
青梗菜　大根　

ベビーリーフ　ルッコラ　コリアンダ 

12月の旬のお野菜 

Recommend 2011.11
　by Mochimaru shokuhin Co.,Ltd. 

12月の果物 

12月中に新着見込み野菜 

株式会社　持丸食品　〒146-0081　東京都大田区仲池上2-27-3　TEL03-3755-3101 FAX03-3755-3105 
WEB　http://www.mochimaru.co.jp 

お勧め野菜をご紹介致します。発行日は毎月15日です。 

現在お勧めのコンシェルジュ 
掲載商品 

12月のお勧め野菜小川町有 
機農業生産グループ 

12月のお勧め野菜篠塚農園 
（有機栽培） 

LÉGUMES


