
わらび（群馬）　タラの芽(山形）　ふきのとう（秋田）　こごみ（秋田）　うるい(山形） 

のびる（徳島）　つくし（徳島）　行者ニンニク（山形）　芽甘草（茨城）　

庄内浅葱（山形）　食用菊（山形）　葉わさび（徳島）　花わさび（静岡） 

浜防風（茨城）　芹（宮城）　芽蕪（埼玉）　山独活（群馬）　新牛蒡（熊本） 

下仁田葱（群馬）　天豆（鹿児島）　グリンピース（鹿児島）　黒皮南瓜（宮崎） 

グリーンアスパラ（岩手）　京菜花（京都）　レディース大根（神奈川） 

プチベール（愛知）　スポルツ（静岡）　菜花（千葉）　チシャトウ（千葉） 

サラダオニオン（静岡）　ミニ白菜（茨城）　こしあぶら（山形）　中国産筍 

国産筍（九州）　オニオンブランシュ（愛知）　梅の枝（徳島）　葉玉葱（千葉） 

プンタレラ（宮城）　サルシフィー（ベルギー）　トッピーナンポー（フランス） 

カステルフランコ（宮城）　新じゃが芋（鹿児島） 

（上旬） 水仙花　トウモロコシ 

（下旬） 国産ホワイトアスパラ　葉牛蒡　カタクリ 

Vol.9サボイキャベツ　Vol.28サルシフィー　Vol.30カステルフランコ 

Vol.31プンタレッラ　Vol.32かつお菜　Vol.33オニオンヌーボ　Vol.34ミナレット 

Vol.35ブラックトマト　Vol.37つぼみ菜　Vol.41紅白大根　Vol.45アメーラルビンズ 

Vol.51バレット　Vol.68はなっこりー　Vol.70ままだ蕪　Vol.75赤葱　Vol.76ルタバガ 

Vol.81タルディーボ　Vol.84ロッソトマト　Vol.94わさび菜　Vol.98赤リアス芥子菜　

Vol.117しんとり菜　Vol.119チェリーパープルトマト　Vol.120ベビーリーフ 

Vol.121チェリービアンコ　Vol.122カラフルトマト　Vol.123ままだ赤蕪 

Vol.124丸ズッキーニ　Vol.125辛味大根　Vol.128亀戸大根 

Vol.129様々なラッディッキオ 

アンデスメロン　レッドグローブ　沖縄産西瓜　市田柿　日向夏　伊予柑　晩白柚 

甘夏　はっさく　ポンカン　文旦　三宝柑　デコポン　金柑 

苺（栃乙女、クローバー、甘王、ほのか） 

小蕪　小松菜　さつま芋　水菜　青梗菜 

ルッコラ　ベビーリーフ　コリアンダ　ホウレン草 

2月の旬のお野菜 

Recommend 2011.01
　by Mochimaru shokuhin Co.,Ltd. 

2月の果物 

2月中に新着見込み野菜 

株式会社　持丸食品　〒146-0081　東京都大田区仲池上2-27-3　TEL03-3755-3101 FAX03-3755-3105 
WEB　http://www.mochimaru.co.jp 

お勧め野菜をご紹介致します。発行日は毎月15日です。 

現在お勧めのコンシェルジュ 
掲載商品 

2月のお勧め野菜小川町有 
機農業生産グループ 

2月のお勧め野菜篠塚農園 
（有機栽培） 

LÉGUMES


