
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社持丸食品 

東京都大田区仲池上 2-27-3 

TEL：03-3755-3101 

FAX：03-3755-3105 
 ※お見積りは、弊社担当者へ

直接お問い合わせください。 

十六ささげ（沖縄） 初荷！ 
その長い鞘に十六個もの多数の豆が入っ

ているといわれてつけられたのが名前の由

来だそうです。東南アジアでのお料理には

良く使われている食材ではありますが、あ

っさりとした味わいと形の面白さをアピール

しても楽しい食材です。 

とうもろこし （宮崎） 
初荷！ 
沖縄に続き、九州にもトウモロコ

シの季節がやってきました。トウ

モロコシ前線、着々と北上中。

夏を感じるフレッシュさ満点のト

ウモロコシです。 

明日葉（東京諸島） 
あしたばは、セリ科シシウド属の植物、栄養価も高い

健康野菜です。香りがあり独特の風味があります。

天麩羅やフライ、それにおひたしなど様々にお使い

いただけます。 

 熊本 新ごぼう・菊池水田ごぼう 

「菊池水田ごぼう」は、水田で栽培されるごぼうです。春

先から初夏にかけて出回る若い牛蒡が新ごぼうです。春

ごぼうともいわれ、まさに暖かい季節の先駆けを象徴す

る様な柔らかで優しい色合いのすらっとした姿が美しいご

ぼうです。その中でも熊本から出荷されてくる「菊池水田

ごぼう」は、熊本県北部に位置する菊池市の名産品。九

州屈指の米どころで、稲刈り後の水田で育てられます。

名水百選にも数えられる菊池渓谷の水源から運ばれる

清い水と、昔から稲作が盛んにおこなわれていた菊池地

域の水田が活用され、優しい香りと風味を備え、緻密な

肉質は他に見ないといわれている評判の新ごぼうでもあ

ります。 

だい福枝豆（千葉） 初荷！ 
枝豆のシーズンの幕開けです！こちらの枝豆が始まると、その他の産地も

徐々に入荷してまいります。エダマメは今や万国共通語。日本の枝豆は美味

しいだけではなく、種類の違いも是非味わっていただきたい。楽しみな季節が

やってまいりました。 

スペイン産 

リトルジェムレタス 
フランスではシュクリーヌと

も呼ばれ、人気のあるレタ

スです。肉厚な葉と癖のな

い味わい、そしてちりちりと

した葉先がギュッと丸まっ

て、見た目の可愛らしさもあ

ります。ヨーロッパでは半分

に切ってグリルにしたり、ス

ープに入れたりとサラダ以

外の使い方も豊富です。 


