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花付きローズマリー（千葉 宮城） 

比較的どのようなお料理にも合わせやすいハーブで

す。別名、若返りのハーブとも言われているローズマリ

ーは、その芳香が優しく、小さい天使のような花が、春

を感じさせます。あしらいにもハーブとしても。 

葉付きエシャロット（静岡） 

珍しい葉付きのエシャロット。火を入

れると、流石にエシャロット独特の風

味と味わいが際立って、お料理の味

をより奥深いものにします。緑の部分

も色味にご利用いただけます。 

赤みずな（千葉） 

千葉・旦千花農園

の赤水菜は安心安

全な土壌を目指し、

独自の酵素栽培で

立派に育っていま

す。鮮やかな赤紫

の軸が先までスッと

伸び、シャキシャキ

としたフレッシュな食

感が楽しい綺麗な

食材です。 

シルバーバレット・フダンソウ （熊本） 

株採りではなく、一本一本を外したものを綺麗に束にして

おります。癖がなく、煮崩れもしにくいバレットは、洋食では

様々に使われます。和洋中と炒め物でも、さっと下茹でし

てからバターを絡めたり、ニンニクを利かせてメインの付け

合せ、彩りとしてなど、様々にご利用いただけます。 

く食べられ、肉料理などの付け合わせにも向いていま

す 


