
 

佐野さんの リーフレタス「グリーンオークレタス」 「レッドオークレタス」 （静岡県産） Green Oak Lettuce＆Red Oak Lettuce  

秋の公園を散歩しておりますと、頭上から面白い形の少し大きめの葉が落ちてくることがあります。丸い切れ込みの入った少しユニークな形は西洋楢（ナラ）・オークの木の

葉です。まさにそんな形の葉を持つ「オークレタス」が前回ご紹介させていただいた「さのフルーツトマト」を生産している、静岡県佐野さんの農園でも栽培されているの

です。柔らかで癖のない味わいと、他のレタスとは明らかに違った形状が個性的な「オークレタス」。色は「グリーン」と「レッド」です。数年前、お洒落なサラダとして一

躍有名になったサラノバ🄬レタスの一種で、根元からカットするとパラッと全体がほどけて扱いがしやすいのも特徴です。サクッとした食感と艶のある葉がサラダプレート

の上でも光るレタス。野菜作りのベテラン、佐野さんが手塩にかけた、花開くような美しいリーフレタスを静岡よりお届けいたします。 
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