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以前にもご紹介させていただき、ご好評をいただきました「国産ベルガモット」。産地の高知県・白木果樹園では 10 月～11 月が

収穫のスタートともなり青々としたフレッシュな状態で出荷をしております。ベルガモットの特徴としましてはレモンともグレープフル

ーツとも違う、ひと時の贅沢感を味わえる様なとても上品な柑橘の芳香を湛えており、その香りが特に女性に好まれるのも人気の

あるアールグレイティーの着香に使われているのもあるのかも知れません。実の青い期間は短いものではありますが、10 月に予

約をしておきますと木成り完熟にさせたものを明け 1月ぐらいに納品してくれるということもできるそうです。完熟のものは数も少なく

一般にはなかなか出回らないものですが、色は写真のように黄色くなり、見かけも大ぶりのレモンぐらいの大きさです。こちらは手に

取りますと、ふんわりと香りが立って、それは青いときのものよりも幾分ソフトで完熟ならではの芳醇な香りです。青いものと比べ、中

のジュースの風味も一層柔らかく感じられるような気がいたします。完熟果でマーマレードやジュース、ドレッシング、ジュレや、ケ

ーキに混ぜこんで香りと穏やかなほろ苦さを味わうこともできるでしょう。太陽がよみがえってきたような黄色い「完熟ベルガモッ

ト」、年明けだけの至福のマーマレードをアフタヌーンティーの際に紅茶に入れてフレーバーティーのように楽しむなども一興かと存

じます。次回の年末年始のご利用に少しお含みおき下さいましたら幸いです。 

 

国産 完熟ベルガモット 〈10 月ご予約、翌 1 月ご納品商品〉 Bergamot [fully ripened] （高知県 白木果樹園） 


