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紫蘇などと同じように、和のハーブともいえる「シュンギク」が村上農園マイクロハーブシリーズに加わりました。

「シュンギク」が持つ、独特の細長く切れ込みのある葉の部分が小さなスプラウトになりますと、まるで花が開い

たように、クルンとした可愛らしい形状となります。とっても小さなリーフではありますが、肉厚でもありますの

で存在感もあり、小さくとも一口いただくと春菊の柔らかな香りに包まれます。成体の春菊は和の食材として使わ

れることがほとんどですが、このように小さなトッピングとして使えるスプラウトは、洋食に添える和ハーブとし

てもピッタリかもしれません。見た目もキュートで、ギザギザの葉がワンポイントとして印象的でもあります。村

上農園のマイクロハーブシリーズはおかげ様にて、各所でご好評をいただき、お料理のジャンルを問わずご利用を

戴いております。種類が増えるごとに、その見かけのデザインだけに収まらずそれぞれの葉の特性や味にもご注目

を戴きながら、これからもリーフの奥深さを楽しんでいただければ幸いです。 
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