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深い葉色が印象的な、紫バジルのダークオパール。強い日差しの下で輝くその姿はまさにガーデニングにも人気だそうで、大

人っぽいおしゃれな雰囲気を漂わせる色調は夏の花壇を彩る色とりどりの花々をより美しく見せるからでしょう。ダークオパール

自体も艶っとした葉を持ち、まさにその名前の通り紫の宝石の様な品の良さを感じます。香りも味も、緑のバジルとあまり変わら

ないようですが、口に含むと幾分マイルドで甘さの引き立つハーブです。紫色はアントシアニン系の色素のため、酸のものに漬

け込んだり致しますと紫、ピンク系の色素に加えて、バジル特有の豊かな芳香が楽しめます。ハーブティーやハーブオイル、ドレ

ッシング、ソースなどに加え、いつものサラダにトッピングとして、あるいはグリルしたお料理にほんの一葉添えるだけでも目にも舌

にも印象的な味わいとなって溢れてくるでしょう。日本でも馴染みのあるハーブであるバジルですが、いつもの緑ではなく、また

少し目先も変わったお洒落な素材として登場です。 

 

ダークオパール・バジル  Dark Opal Basil （長野県産） 
 


