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その大きさと長さにびっくりするほど立派な風貌の茄子です。艶々とした皮目の美しさは深い茄子紺色をより引き立たせ、見ているだけでその存在感をたっぷりと楽し

めます。長茄子は九州地方では各地で栽培されていますが、その中でも熊本は日本でも最大級の長茄子を育てた産地として有名です。長茄子はその大きさから実を守る

ために皮もしっかりとしていますが、エグミがほとんどなく、生のままサラダにするとほのかなフレッシュフルーツの様な後味があり、オイルとの相性も抜群なうえに、

皮をむいて蒸しても柔らかで品の良い風味豊かな香りが楽しめます。その大きさも魅力ですが、実の形状は筒状でどこの太さも比較的均一なために、垂直にカットをし

ても同じ大きさの円形スライスが沢山取れて整えやすいのが特徴、1 本でもボリュームたっぷりです。品質の良い茄子が生産されてることでも定評のある熊本、特に熊

本大長茄子は最近では様々な媒体にも取り上げられ、魅力が広まっているようです。 

大長茄子（熊本県産）  Kumamoto “Oonaganasu” eggplant 

 
 


