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ミニリーフでも人気のあるリーフマスタード/リアスからし菜は、その珊瑚のような葉形が美しく特徴的な姿をしています。からし菜といわれる種類にもたくさんあり、リーフの姿かたちとそのピリッと

した風味の度合いが変わりますが、持ち前のお洒落な佇まいもあって、様々なお料理に使われているようです。その中でもリーフマスタード/リアスからし菜は見栄えの面白さでお料理のアク

セントとして活躍してくれます。水揚げをするとよりパリッと起き上がるようなボリューム感で生き生きとしたグリーンがお皿の上で映えます。春風が待ち遠しい今日この頃、そんな風を含んでお

料理に呼び寄せてくれるような空気感と爽やかな緑、ミニリーフよりも一段大きなサイズ、株採りで柔らかでサクッとした食感のリーフマスタードは、静岡県から周年入荷の予定です。(夏場は

やや少なくなります) 

 

リーフマスタード/グリーン・リアスからし菜 （静岡県産） Green Frill mustard 

 


